
・日 程 ： 2023年7月27日（木）～ 29日（土）２泊３日
・活動拠点 ： 上田の郷、鱒止まり河川公園、ゲレンデなど

（雨天時：体育館でトランポリン、ボルタリングなど）

・宿 泊 先 ： スポーツプラザ白樺
・対 象 ： 小学１年生～６年生、アデック知力育成教室(合同開催）
・定 員 ： 30名 希望された方が多数の場合は抽選となります

お友だち同士の参加希望の方はグループでの抽選となります

・料 金 ： 58,000円（税別）→（内部生 53,000円(税別)）
・引 率 ： 各教室スタッフ
・お申込み ： ６月15日（木）まで

※参加者全員に後日「しおり」をお渡しいたします。「しおり」には
当日の詳細スケジュールや持ち物等が記載されています。

※活動予定は天候や状況などにより、変更する場合があります。

７／２7（木)
・東戸塚出発(8:00ごろ）

→ 大倉山(8:30ごろ)
→ 方南町(9:40ごろ)

・貸切バスにて現地へ移動
・途中 昼食
・現地到着
・ハイキング・ソリあそび

(長そで・長ズボン)

・夕食
・花火
・就寝(21:00)

７／２８（金)
・起床(7時)・朝食
・田舎体験 (バス移動)
ぬか釜炊き体験

・昼食
・川遊び

鱒止まり河川敷公園
・夕食 (BBQ)
・日記
・キャンプファイヤー
・就寝(21:00)

7／29（土)
・起床(7時)・朝食
・荷物整理、掃除
・散策
・出発
・途中 昼食
・到着 16:00～
(Kazasuメールにて連絡します）

アデック知力育成教室 Te l： 0 4 5 - 5 4 3 - 3 3 3 1 各 教 室 へ お 気 軽 に お 問 合 せ 下 さ い

こんかい い さき

今回の 行き先は
にいがたけん いしうちまるやま

新潟県 石打丸山だよ
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